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1. Procedimiento.

Al completar su investigacion de Tesis, es deber de todo Estudiante confeccionar un Manuscrito de
Tesis Doctoral, el cual debera ser aprobado por el Comité de Tesis respectivo. En este sentido, es
recomendable que la elaboracion de dicho manuscrito se realice en asesoria del Tutor y considere
las sugerencias manifestadas por el Comité de Tesis (o0 algiin miembro), a lo largo del desarrollo de
la investigacion de Tesis.

La versiéon preliminar del manuscrito debera ser enviado en archivo digital (PDF), al correo
electrénico de la Direcciéon de Postgrado (postgrado@bio.puc.cl), cumpliendo con los requisitos
formales enumerados en este documento. La Direccién de Postgrado enviard el manuscrito a todos
los Miembros del Comité de Tesis y tramitard la Defensa Privada de la Tesis Doctoral. Una vez que
el estudiante ha aprobado la Defensa Privada de su Tesis e incorporado al manuscrito los
comentarios sugeridos por el Comité, debera hacer entrega de las copias requeridas del Manuscrito
Final de la Tesis Doctoral Empastado en la Direcciéon de Postgrado. Cumplido esto, la Direcciéon de
Postgrado gestionara la Defensa Puiblica de la Tesis Doctoral.

La Direccién de Postgrado pone a disposicidon de todos los estudiantes del Programa de Doctorado
los medios necesarios para cumplir con una impresion de alta calidad y el empaste de 6 copias de la
Tesis Final de Grado Doctoral. Para obtener este beneficio, es requisito de todo estudiante solicitar
una reserva al correo electrénico de la Direccion de Postgrado (postgrado@bio.puc.cl), dos semanas
antes de la fecha calendariza para la Defensa Ptiblica de la Tesis.

“Una buena presentacion del manuscrito de su Tesis Doctoral, siguiendo las normas aqui descritas, facilitard
su evaluacion y le evitard realizar correcciones extras a las sugeridas en su Defensa Privada”

2. Presentacion Tesis Doctorales (Comité de Postgrado 02/2009).

El formato de las Tesis Doctorales sera libre, entendiendo por libre los limites que la academia
estima compatibles con su labor. Esto permite que, aquellos estudiantes que ya han publicado
articulos cientificos o enviado manuscritos para revision sobre los resultados generados a partir de
su investigacién doctoral, puedan elaborar el manuscrito de Tesis Doctoral adjuntando dichos
documentos incluyendo ademas una introduccién y una discusion general. De esta forma, el idioma
no necesariamente debe ser el espafiol. No obstante, es requisito que el manuscrito de la Tesis
incorpore un resumen escrito en espafiol. Aquellos estudiantes que no se encuentran en dicha
situacién, podran utilizar el formato convencional de monografia (i.e. introduccion, capitulos,
conclusiones y discusion). Sin perjuicio de lo anterior, todas las tesis deben conservar el formato de
la portada, el acta y el empaste.
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3. Requisitos de Graduacion (Comité de Postgrado 05/2009).

Se espera que los estudiantes deban tener al menos una publicacién como requisito de graduacion.
En este sentido, se acuerda que todo estudiante debe cumplir con el requisito de haber enviado un
manuscrito formateado para publicacién en una revista con comité editorial. El trabajo enviado
debe ser resultado de la investigacion cientifica realizada como parte de la Tesis Doctoral. Para
cumplir con este requisito no se considerardn manuscritos confeccionados como revision (reviews).
Esta exigencia se aplicara a todos los estudiantes que aprueben su Examen de Candidatura desde el
ano 2010 en adelante. Por esta razon, es recomendable, pero no obligatorio, que la Tesis Doctoral
sea confeccionada como manuscritos para revision, siendo sélo obligatorio incluir una introduccion,
una discusién y una conclusién general.

En relacién al idioma en que se deben ser escritas las Tesis Doctorales, quedo resuelto en el Comité
de Postgrado 4/2008 (en el punto 2f; luego de consultas realizadas a la Vicerrectoria Académica -

VRA), que los manuscritos pueden ser elaborados en cualquier idioma, no obstante, la Defensa
Publica de la Tesis Doctoral debe ser en espafiol.

4. Pautas Generales para la Confeccion del Manuscrito de la Tesis Doctoral.

4.1. Papel.

Todos los ejemplares deberan presentarse en papel tamario carta de color blanco. Todas las paginas
del manuscrito de la Tesis utilizaran el mismo papel, con excepcién de aquellas ilustraciones cuya
reproduccion o montaje requiera de un papel especial.

4.2, Escritura.

El manuscrito de la Tesis debera ser escrito en un procesador de texto y debera utilizarse una
impresora de inyeccion de tinta o laser.

4.3. Formato.

El manuscrito de la Tesis debe estar elaborado a doble espacio con un tamarfio de letra equivalente a
12 puntos, tipo Times New Roman.
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Las hojas no llevaran perforaciones. Debera escribirse solamente por una cara y los margenes de
todas las paginas no podran ser inferiores a:

- margen superior: 3 cm.

- margen inferior: 2,5 cm.

- margen izquierdo: 3,5 cm.
- margen derecho: 2,0 cm.

Las tablas y figuras deberan también ajustarse a este tipo de margen. Si la leyenda de una figura
excede los mdrgenes requeridos, dicha leyenda debera escribirse en una pagina aparte.

Un subtitulo al final de la pagina, debera tener a lo menos dos lineas completas de texto. De lo
contrario debera comenzarse en la pagina siguiente. La ultima palabra de la pagina no puede ser
cortada.

El texto general de la Tesis debera ser escrito a doble espacio. Podran escribirse a espacio simple
solo las tablas muy largas, citas textuales muy extensas, notas al pie de pagina, referencias y
agradecimientos, dejando espacio doble entre ellas. Las leyendas de las figuras se escribiran a
espacio simple, como también los resimenes en esparfiol e inglés, debiendo dejarse espacio doble
entre parrafos.

44. Numeracion de Paginas.

Los niimeros de paginacidon se colocardn en el extremo superior derecho de cada pagina. Se
utilizardn niimeros arabigos-occidentales. Todas las paginas, incluyendo tablas y figuras, deberan
ser numeradas explicitamente.

4.5. Subdivisiones y Encabezamientos.

El manuscrito de la Tesis estara dividido en las secciones detalladas mas abajo, las que a su vez
podran ser subdivididas. Estas subdivisiones seran a criterio del autor, de acuerdo a la naturaleza
del trabajo y estardn destinadas a facilitar la comprension del mismo.

Cada seccion se iniciara con una nueva pagina. Los encabezamientos de cada secciéon iran en

mayuscula, centrados, sin subrayar y a 5 cm del margen superior. El texto empezara 4 espacios por
debajo del encabezamiento.
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En cada seccidon se podran realizar todas las divisiones y subdivisiones que el autor estime
convenientes para mejorar la comprension del escrito. Cada divisiéon y subdivision debe ir con un
encabezamiento iniciado a partir del margen izquierdo. Los encabezamientos principales se
escribiran con letra mindscula y negrita, y los encabezamientos de las subdivisiones deberan
destacarse con el formato que el autor prefiera pero manteniendo su consistencia en toda la Tesis.
Todos los encabezamientos deberan ir debidamente numerados segtin corresponda (ej. 1, 1.1, 1.2,
1.2.1,1.2.2).

4.6. Secciones del Manuscrito.

El manuscrito comprendera las siguientes secciones:
4.6.1. Titulo.

Esta pagina debe contener, de arriba hacia abajo:

- El titulo de la Tesis, en mayuscula y centrado. Dicho titulo debera expresar en forma concisa y
clara el objetivo central de la Tesis. Deben evitarse expresiones vagas.

- Luego debera escribirse: Tesis entregada a la Pontificia Universidad Catolica de Chile en
cumplimiento parcial de los requisitos para optar al Grado de Doctor en Ciencias con mencién
en....

- Por ...

- Nombre completo del candidato, en mayuscula y centrado.

- Nombre del Director de la Tesis, Co-Director y, si procede, del Patrocinador a la Facultad de
Ciencias Biologicas.

- Mesy afio de presentacién de la Tesis.

4.6.2. Acta Aprobacion Comité de la Tesis.

Esta pagina debera ser con membrete de la Pontificia Universidad Catolica de Chile e incluira los
nombres y firmas de los Miembros del Comité, como también la fecha de aprobacién final de la
Tesis. Sera entregada al candidato por la Direccion de Posgrado de la Facultad de Ciencias
Bioldgicas.

4.6.3. Dedicatoria.

Esta seccion es optativa.
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4.6.4. Agradecimientos.

Deberan mencionarse las personas que contribuyeron directa y sustancialmente al trabajo, ya sea
proporcionando consejo, critica, asesoria cientifica o colaboracion técnica. También deberan
especificarse las fuentes de financiamiento obtenidas.

4.65. Indice de Materias.

Deberd incluir el titulo, la pagina inicial de todas las secciones del manuscrito (a partir de la Pagina
de Dedicatoria), el titulo y pagina inicial de todas las subdivisiones. Las secciones se titularan en
mayuscula y las subdivisiones, con una identificacién adecuada, en mindscula. Tanto las diferentes
secciones cono las subsecciones deberan incluirse exactamente con las mismas palabras con que
aparecen en el manuscrito.

4.6.6. Indice de Figuras.

Debera incluir una lista de todas las figuras con el nimero y nombre, indicando el nimero de la
pagina donde se encuentran dentro del manuscrito.

4.6.7. Indices de Tablas.

Debera incluir una lista de todas las tablas con el niimero y nombre, indicando el nimero de la
pagina donde se encuentran dentro del manuscrito.

4.6.8. Lista de Abreviaturas.

Las abreviaturas se ordenaran alfabéticamente, escritas a espacio simple. A continuacién, y también
en espacio simple, se definird cualquier nomenclatura cuyo conocimiento sea importante para la
comprension del contenido de la Tesis. Deberan definirse todas aquellas abreviaturas empleadas
que no son de uso comun. Debe evitarse la utilizacién de abreviaturas en forma excesiva. De
preferencia se sugiere utilizar en el texto las abreviaturas comtinmente utilizadas y conocidas en
inglés como: DNA, RNA, cDNA, SDS, PCR, EDTA, BSA, y no mezclar abreviaturas en inglés y en
espanol (ARN, ADNc, SDS, EDTA, BSA).
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4.6.9. Resumen.

Su contenido debera estar comprendido entre dos a tres paginas, a espacio doble y debera
condensar el contenido de la Tesis. El resumen debera contener un planteamiento del problema de
la Tesis, una breve descripcion de la estrategia experimental, de los resultados obtenidos, una
discusién de ellos y una breve formulacion de las conclusiones alcanzadas. No debera incluir tablas
figuras ni referencias. No se deben utilizar abreviaturas. No requiere el uso de subtitulo, parrafos
separados por tema ni debe seguir necesariamente el orden en que esta el cuerpo principal de la
Tesis. Esta seccion debe ser escrita en espafiol.

4.6.10. Abstract.

Sera una traduccion fiel al idioma inglés de la seccién de Resumen y se presentara en un formato
similar. El autor debera preocuparse de que esta seccidn esté escrita en un correcto inglés.

4.6.11. Introduccion.

El proposito de una Introduccion es guiar al lector desde un nivel de conocimiento general hasta
preguntas especificas que el investigador esta abordando. Conceptualmente, la Introduccién es
construida como un “tinel”, en el cudl, logica y sistematicamente el marco tedrico se va haciendo
cada vez mas angosto hasta que se llega, de forma inevitable, a los objetivos propuestos. Es
fundamental que la literatura relevante del area sea debidamente citada en la seccion de
Introduccion. Se puede descansar en revisiones sobre el tema, pero es necesario discutir
publicaciones individuales relevantes. Las referencias deben anotarse entre paréntesis de la
siguiente forma: (Gonzalez, 1999); o bien, (Gonzalez y Pérez, 1987); o bien (Gonzalez et al., 2001).
Otra forma puede ser: “Gonzalez et al. (2001) describieron que.....” Una estrategia recomendable es
dividir la Introduccion con sub-titulos, indicados con la numeracién antes sefialada.

4.6.12. Materiales.

En esta seccion debera definirse, con la mayor precision posible, la naturaleza, origen vy calidad de
yor p p y
los materiales utilizados en el trabajo experimental. También se indican aqui las donaciones. La
] P q
preparacion o purificacion de materiales que han sido efectuadas por el mismo autor de la Tesis,
debera ser detallada en las secciones de "Métodos" o "Resultados”, segin el autor lo estime mas
conveniente.
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4.6.13. Métodos.

Un principio esencial es que, los procedimientos experimentales, analiticos y de manejo de datos
presentados en esta seccion deban ser descritos con el detalle suficiente, permitiendo que cualquier
estudiante entrenado o cientifico profesional pueda reproducir los mismos procedimientos y
resultados derivados. Esto significa que la descripcion de los métodos y/o las citas asociadas deben
ser comprensivas en si mismas. Los métodos deben escribirse en tiempo presente. Los titulos de
cada metodologia deben ser descriptivos y numerados. Si una metodologia contiene diversas
etapas, éstas deben indicarse con sub-titulos y numerarse como se indicé anteriormente. Deben
considerarse las siguientes indicaciones:

- Descripcién de soluciones tampon: ej: Tampon TBE (Tris 89 mM, dcido borico 89 mM, EDTA 2mM,
pH 8).

- Centrifugaciones: la velocidad se indica en “g”, no en rpm.

- Abreviaturas: horas: h, minutos: min, segundos: seg, grados Celsius: ® (37°), volts: V, Amperes: Amp.,
etc...

- El simbolo separador de decimales debe ser una “coma”: ej: 7,5.

4.6.14. Resultados.

Se detallaran en esta seccion todos los resultados obtenidos en la investigacion, recurriéndose a
esquemas, tablas y figuras donde éstos resulten mas convenientes. Esta presentacion de resultados
sera mas exhaustiva que la que se utilizaria para presentar el mismo material en una publicacién en
una revista cientifica. La presentacion de cada resultado debe estar presentada bajo un titulo. Se
debe indicar el objetivo del experimento, el procedimiento especifico para ese experimento
(refiriéndose a la secciéon especifica de los métodos) y los resultados obtenidos en figuras o tablas,
seguin sea necesario.

4.6.15. Discusion.

El propdsito de esta seccion es evaluar e interpretar los resultados en relacién a la literatura
relevante y antecedentes del 4rea de estudio. En esta seccidn el autor debera discutir criticamente
los resultados obtenidos en relacion a los objetivos planteados y los resultados obtenidos por otros
autores. Es recomendable discutir los resultados agrupandolos de preferencia por capitulos, con
titulos y subtitulos segin corresponda. La discusion debe reflejar la importancia del trabajo de
investigacion realizado y el aporte entregado por el autor en el area que ha desarrollado su
investigacion de Tesis Doctoral. Ademas, deberdn plantearse posibles direcciones en las que pueda
continuarse la investigaciéon. Sin embargo, lo mas importante en una buena discusion es definir una

Direccidn de Postgrado | 9



FACULTAD DE CIENCIAS BIOLOGICAS
PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CHILE

estructura y orden légicos. Esto puede ser el aspecto mas dificil de conseguir en la confecciéon del
manuscrito de la Tesis Doctoral. Generalmente, requiere de dedicacién y una interaccién fluida con
el Tutor y otros colegas. En esta seccion es inevitable retomar los resultados obtenidos. Un error
comun en muchos estudiantes y algunos cientificos es volver a repetir una descripcién de los
resultados en lugar de interpretarlos.

4.6.16. Conclusiones.

En esta seccidn, el autor resumira los hallazgos fundamentales de su investigacion, la trascendencia
de éstos y cualquier formulacion tedrica que se base en ellos. Esta seccion no debera extenderse mas
de una pagina.

4.6.17. Apéndice.

Esta seccion se emplea usualmente para incluir material ilustrativo suplementario, datos originales,
derivaciones matematicas y citas textuales demasiado extensas para ser incluidas en el texto. Esta
seccion puede sub-dividirse en varios Apéndices debidamente nombrados y numerados segin se
indica mas arriba (ej. Apéndice A, Apéndice B, Apéndice C, etc.). Cada Apéndice deben listarse
separadamente en el Indice de Materias.

4.6.18. Bibliografia.

En esta seccion deberan anotarse todas las referencias bibliograficas citadas en los acépites
anteriores de la Tesis, evitando incluirse referencias no citadas expresamente en €él. Las referencias
se ordenaran por orden alfabético del apellido del primer autor de cada trabajo. Si hay varias
referencias de un mismo autor, se comenzara por la mas antigua. Cada referencia debera escribirse
a espacio simple y separarse de las demas por espacio doble.

Las citas de revistas o publicaciones periodicas se iniciardn con el apellido seguido de las iniciales
del primer autor, siguiéndose de igual forma con todos los autores. A continuacién se indicara el
afno de la publicacion (entre paréntesis), el titulo del trabajo, el nombre de la revista, el volumen y
los nimeros de las paginas inicial y final del trabajo.

Ejemplo: Backman, K., Ptashe, M. y Gilbert, W. (1976). Construction of plasmids carrying the C1
gene of bacteriophage. Proc. Natl. Acad. Sci. U.S.A. 73, 4174-4176.

Las citas de libros se iniciaran con el apellido seguido de las iniciales del primer autor, siguiéndose
de igual forma con todos los autores. A continuacion se indicard el afio de la publicacion (entre
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paréntesis), nombre del libro, nimero de la edicién, nombre de la editorial y pagina o paginas a las
que se refiere la cita.

Ejemplo: Old, R.W. y Primrose, S.B. (1981). Principles of gene manipulation. 2nd Edition. University
of California Press, pp. 86-91.

Si se trata de un capitulo o seccién de un libro coordinado por un editor, se iniciara con el apellido
seguido de las iniciales del primer autor del capitulo o seccion, siguiéndose de igual forma con
todos los autores. A continuacion se indicara el afio de la publicacién (entre paréntesis), titulo del
capitulo o seccién, paginas que comprende el capitulo o seccidn, incluir la palabra “en”, titulo del
libro que contiene el capitulo o seccion, apellido y nombre del editor (o editores) y nombre de la
editorial.

Ejemplo: Beladi, 1., Dinh, P.N., Rosztoczy, I. y Toth, M. (1984). Relationship Between interferons
and other lymphokines, en "Physiology and Pathology of the interferon System", Editado por L.
Borecky, S Karger Pub.

Al citar una Tesis, se iniciard con el apellido seguido de las iniciales del autor. A continuacién se
indicara el afo de la publicacién (entre paréntesis), titulo de la tesis, indicacion explicita del caracter
de tesis, nombre de la Universidad donde fue presentada y pagina(s) a las que se refiere la cita.
Ejemplo: Imarai, M. (1984). Participacion de una lisina en el mecanismo catalitico de la piruvato
quinasa de levadura. Tesis para obtener el titulo de Bioquimico, Universidad de Concepcidén, pp.
52-54.

Los trabajos o resultados no publicados y las comunicaciones personales no deberan incluirse en
la lista de referencias. Este tipo de referencias s6lo deberan mencionarse entre paréntesis.

4.7. Tablas.

Se llama Tabla a datos numéricos tabulados, utilizados en el cuerpo de la Tesis y en los apéndices.
Las Tablas deberan incluirse dentro del manuscrito, cada una en pagina separada, a continuacion
de aquélla en que se hace por primera vez referencia a ella. Se numeraran en forma consecutiva
empleando niimeros arabigos-occidentales y en mayuscula. Cada Tabla estara encabezada por el
texto "TABLA N°...", seguido del titulo respectivo en mintisculas. A continuacion, se ubicara el
cuerpo de la Tabla, y en su parte inferior la leyenda explicativa que corresponda. Tanto el cuerpo

de la Tabla como la leyenda explicativa se escribiran en espacio simple.

Para todas las Tablas se debe utilizar el mismo tipo de letra utilizado en el resto del manuscrito.
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4.8. Figuras.

Se utilizara el término "Figura" para designar todo el material no verbal restante utilizado en el
manuscrito de la Tesis, como ilustraciones, cartas, graficos, mapas, fotografias, placas, dibujos,
diagramas, etc.

Las figuras se numeraran consecutivamente con niimeros arabigos-occidentales, a medida que se
citen en el texto o apéndices del manuscrito. Se insertaran a continuacion de la primera vez que
sean citadas en el manuscrito. Cada figura debe estar en pagina separada. Si se desea incluir dos o
mas ilustraciones en una misma pagina, se las designara como componentes "A, B, C,..." de una
misma figura.

La leyenda de la figura respectiva debe aparecer inmediatamente debajo de la figura, precedida por
"FIGURA N°..." seguida del titulo respectivo en mintisculas. El texto de la leyenda debe estar escrito
a espacio simple. De preferencia el titulo debe indicar el objetivo del experimento, no la conclusion.
La leyenda debe indicar en forma resumida el procedimiento empleado y referido a la seccion
Meétodos correspondiente (sin repetir lo que ya ha sido explicado en los métodos). La leyenda debe
contener toda la informacién necesaria para comprender el experimento, y el resultado que ésta
muestra.

Si la leyenda excede los margenes indicados anteriormente y no puede incluirse junto a la figura,
ésta se escribira con alineacién centrada, en una pagina adicional la que se numerara
inmediatamente antes de la pagina que contiene la correspondiente figura. Se utilizara para la
leyenda el mismo tipo de letra empleado para el resto del manuscrito.

Los dibujos se haran con tinta o boligrafo de color negro, utilizando normdgrafo o letter-set para
representar cualesquier letra, nimero o simbolo que vayan insertos en la figura. Se dibujaran a
mano solamente aquellos simbolos no disponibles en otra forma. Al disefiar una figura deberan
respetarse los margenes definidos anteriormente.

En el caso de fotografias o figuras a color, o fotografias en blanco-y-negro, que no sean impresas
desde un computador, se deberan utilizar fotografias en papel brillante con tamafio 9 x 12 cm. En
este caso, deberan incluirse fotografias originales en todos los ejemplares del manuscrito de la Tesis.

4.9. Citas y Notas al Pie de Pagina.

Las referencias se citaran en el texto por el apellido del autor seguidas por el afio de publicacion. Si
los autores son dos, se indicard el apellido de ambos. Si los autores son tres o mas, sélo se citara el
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primero seguido de la abreviatura en latin "ef al." Si un mismo autor es citado mas de una vez, con
trabajos publicados en el mismo afio, se agregan sufijos (a, b, c,...) al afo de publicacion.

El apellido del autor podrd aparecer como parte de una frase del texto. En este caso el afio quedara
entre paréntesis.

Ejemplo: “... la presentacion se hizo de acuerdo al método de Lowey et al. (1976).

De otro modo, la cita completa se hard entre paréntesis.

Ejemplo: “... la presentacion se hizo de acuerdo a la metodologia estandar (Lowey et al., 1976)...”.

Cuando se cita simultdneamente mas de una referencia, éstas deben ser ordenadas de acuerdo al
afno de publicacidn, comenzando por la mds antigua. Estas referencias deben estar separadas por un
punto y coma.

Ejemplo: “... Estudios previos (Chicher, 1980; Scalenghe y Thomas, 1981) indican que...”

Deben evitarse las notas al pie de pagina. En caso de ser utilizadas, se separaran del texto mediante
una linea de corte a 5 cm a partir del margen izquierdo, dejando doble espacio arriba y abajo de esta
linea. Cada nota se escribird en espacio simple y se separara de las otras por doble espacio. Las
notas al pie de péagina seran citadas en el texto mediante un asterisco o simbolo similar colocado
entre paréntesis.

4.10. Sistema de Unidades y sus Abreviaturas.
Podran utilizarse, sin mayores explicaciones, todas las abreviaturas que se conformen al Sistema

Internacional de Unidades (SIU). Toda otra abreviatura deberd ser definida en la seccion
correspondiente.
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